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L’été est 1a, le soleil chauffe, la rentrée approche.. L’occasion de sortir son plus beau cahier et sa plus

belle plume pour repartir dans une nouvelle aventure le cceur 1éger.

Qui dit nouvelle aventure, dit nouveaux outils. On lance une newsletter, qui, on I’espére, sera a la
hauteur de vos attentes. Un méli-mélo d’infos pour faire un zoom dans le foisonnement d’activités
proposées a la MPT/CS.

Inscrivez-vous a la newsletter depuis I'accueil de notre site internet pour recevoir la
prochaine directement dans votre boite mail et pour avoir les carrousels photos !

Z0O0OM SUR ...

... La cafet' de la MPT, elle est ouverte tous les jours sur les horaires d'ouverture de 1'accueil.
Plus particuliérement le jeudi 14h - 17h, Bertrand est la pour vous accueillir autour du bar. N'hésitez pas

a passer dire bonjour autour d'un café, d'un thé, d'un jeu de société ou du journal !

oo id



Mais aussi

Le Carrefour des Asso, organisé par la MPT/CS c'est le 5 Septembre a la salle Saint Ernel de
9hal7h!

Les cours de FLE reprennent fin septembre

On en profite pour lancer un appel a bénévole pour rejoindre l'équipe !
A pour les ateliers socio-linguistiques : FLE
A pour l'accompagnement au numérique

A pour le CLAS (Accompagnement a la scolarité)

Labellisation Guid'Asso : information, accompagnement, prét de salles, service de

domiciliation, soutien a la création d'association

€ Vacances de la Toussaint : stage arts plastique (3 demis-journées)
B Chaque période de vacances : stage couture (intergénérationnel)

N'hésitez a nous faire signe ' pour plus d'informations ou si vous voulez offrir votre aide

Contactez - nous !



https://www.mptlanderneau.org/contact-telephone-adresse-mpt-landerneau/

JEUNESSE

1/ Nouveau a la Maison Pour Tous : lance-toi dans I’univers du DJing ! {3

A partir de septembre 2026, : toute nouvelle activité dédiée aux jeunes qui souhaitent découvrir et
apprendre I’art du DJing.

Tu as envie de comprendre comment construire une ambiance, enchainer des morceaux, maitriser
les techniques du mix et développer ton propre style musical ? Cet atelier est fait pour toi !
Accompagnés par un DJ expérimenté, les participants pourront découvrir les bases du métier de
DJ : utilisation du matériel, choix des morceaux, techniques de mix, création d’ambiances et
expression artistique.

L’activité est ouverte aux jeunes de la 4e a la Terminale, soit de 13 a 17 ans.

7 Tous les mardis soirs (1) De 17h15 a 18h30 ' A la Maison Pour Tous / Centre Social de

Les inscriptions seront ouvertes dés la rentrée de septembre 2026.
2/ Un projet collectif pour 2027 ? La MPT/CS recherche des jeunes motivés ! £

La Maison Pour Tous / Centre Social de Landerneau propose aux jeunes de Landerneau et des
communes partenaires (Pencran, Saint-Urbain, La Roche-Maurice, Plouédern et Trémaouézan) de
se mobiliser dés la rentrée de septembre 2026 autour d’un futur projet collectif.

L’objectif ? Donner la possibilité aux jeunes de devenir acteurs de leur projet : réfléchir aux
destinations possibles, participer aux choix d’organisation, monter des actions d’autofinancement
(événements, initiatives collectives, projets solidaires...) afin de contribuer a réduire le cotit du
séjour ou de I’action imaginée.

Un projet construit avec les jeunes, pour les jeunes ! Les animateurs jeunesse de la Maison Pour

Tous vont constituer un groupe de jeunes intéressés qui sera réunis des la rentrée 2026 pour

¢changer sur les envies, les idées et les différentes perspectives pour I’année 2027.

Contacte dés maintenant les animateurs jeunesse de la > Maison Pour Tous / Centre Social de

Landerneau pour intégrer le groupe des jeunes porteurs de projet.

3/ Le saviez-vous ? La MPT/CS accompagne aussi les jeunes dans leurs projets du quotidien
!

Service Info Jeunes : C’est un lieu ou les collégiens, lycéens, étudiants et jeunes adultes peuvent
venir s’informer, poser leurs questions et étre accompagnés dans de nombreux domaines qui
les concernent : orientation, études, emploi, logement, mobilité, santé, loisirs, projets, départs a
I’étranger... Le SIJ, c’est aussi un espace pratique pour répondre a des besoins treés concrets du
quotidien :

B Trouver un petit job



Les animateurs peuvent accompagner les jeunes dans leurs recherches : conseils, informations sur
les démarches, aide a la préparation d’un CV ou d’une candidature...

2 Le fichier baby-sitting
La Maison Pour Tous propose également un service de mise en relation entre des jeunes
souhaitant faire du baby-sitting et des familles a la recherche d’un ou d’une baby-sitter.
Les jeunes intéressés peuvent s’inscrire aupres du Service Info Jeunes, qui facilite ensuite la
rencontre avec les parents.

@ Le BAFA et les métiers de I’animation
Envie de passer le BAFA, de travailler pendant les vacances ou de découvrir les métiers de
I’animation ? Le SIJ informe les jeunes sur les formations, les aides possibles et les différentes
démarches.

? Service Info Jeunes — Maison Pour Tous / Centre Social de Landerneau

Un lieu ouvert a tous les jeunes du territoire de Landerneau et des communes partenaires.

Une question ? Une idée ? Un projet ? £ Venez pousser la porte du SIJ !

V¥ Ci-dessous : rappel des périodes d'inscriptions a ' ALSH jusqu’a fin 2026 ¥



AQUT NOVEMBRE

CLICK POUR
PLUS D'INFO
SUR L'ALSH



https://www.mptlanderneau.org/enfance-accueil-enfant-landerneau/

LA MAISON DES FAMILLES

Coudre, crocheter, tisser, imaginer, partager ses connaissances... Il s’en est passé des choses pendant ces
2 jours de stage ! Petits et grands a I’ceuvre, c’était un temps de convivialité autour des tissus, des
aiguilles (aie aie aie) et des machines. Efflam, Thérése et Franseza a la confection d’une guirlande de
fanions, Berthe et Louisa qui ont entrepris grand avec le sac banane, Fanny, Charline et Marion a fond
sur les carrés démaquillants et les trousses pour la rentrée, Régine, Lucienne et Adrienne sur les
chouchous et les pochettes de rangement... On peut vous dire que ces deux jours sont vite passés !
C’¢était un temps d’échange intergénérationnel assez magique, doux, bienveillant et formateur. Nous
sommes tous repartis avec de grands sourires, de beaux moments en mémoire et une envie de remettre

c¢a a chaque vacances scolaires.

Vous vous joignez a nous pour la prochaine ?

Si vous souhaitez apporter vos connaissances en tant que bénévole formateur couture, nous « recrutons

» | Marion, I’animatrice vie sociale, reste disponible pour échanger avec vous.

@ 0604 4567 88

Bl maisondesfamillesmptlanderneau@gmail.com



Le jardin partagé de Kergreis

Petit & petit, le jardin reprend des couleurs au grés des fleurs § & # &

Marion, animatrice famille et vie sociale, reprend la gestion du jardin de Kergreis. Ouvert a tous,

si vous avez des questions ou envie de prendre part au projet n'hésitez pas a revenir vers elle | 4

B 06044567 88 0u 029821 5394

B maisondesfamillesmptlanderneau@gmail.com



Derniére sortie familiale estivale de la MPT/CS. Balade a I'Aber Wrac'h, possibilité de visiter I'ile
Cézon a l'occasion des journées du patrimoine de I'ile. Possibilité de manger son pique nique ou

manger au restaurant sur le port.

Pour s'inscrire :

LA P'TITE FETE DES TOUT PETITS (0-6 ANS)

A la Maison Des Familles - le Samedi 26 Septembre
Spectacle "Grat Grat" de la Cie Remue Poil.
Animation parents-enfants

Sur inscription

Possibilité de ramener son pique nique pour le midi, esprit auberge espagnole



GRAT GRAT

y BERCEUSES A VOL DE CHOUETTE

PAR ANAELLE MORIN ET MARIA VIAL

« PERMANENCES

¥¢ UFC que choisir - défendre les interéts des
consommateurs et les aider a faire leur choix dans tous
les domaines de la consommation -
1 fois/semaine
¥¢ LA RUCHE SOLIDAIRE - collecte permanente de
jouets dans le hall de la MPT/CS et collecte de materiel
medical
Ifois/mois
¥¢ LUDAUTISME - Matériathéque : prét de jeux et de

matériel adapté. Echanges autour du handicap et de la

différence. Soutien aux familles. -
1 fois/mois
¢ CRESUS Chambre régionale de Surendettement
Social - Accompagnement des personnes en situation de
surendettement ou exclusion bancaire - / fois/semaine
sur RDV

¥¢ CJC - Consommation jeunes consommateurs

¥ PAEJ Point Accueil Ecoute Jeunes Permanence en
direction des 11/25 ans. Accueil anonyme et
confidentiel. Gratuit.
Sur rendez-vous.
¥¢ AGIRabcd LA PLUME NUMERIQUE - Des
bénévoles vous aident dans la rédaction de courriers
personnels ou administratifs ainsi que dans vos
démarches administratives par internet -sur RDV
¥¢ CLCV - Consommation Logement et Cadre de Vie -
Sur RDV
¥¢ COMITE DE PROBATION - Prévention de la
récidive -
2 fois/mois sur RDV
¥¢ MAISON DU COUPLE ET DE LA FAMILLE -
Médiation familiale et intergénérationnelle -
Sur RDV



https://www.mptlanderneau.org/famille/

PLUS DINFOS ICI

MAISON POUR TOUS Place Francois Mitterand 02 98 21 53 94

. 29800 Landerneau
centre social

https://www.mptlanderneau.org

Cet email a été envoy¢ a {{ contact. EMAIL }}.

Vous avez recu cet email parce que vous vous étes inscrit a notre newsletter.

Se désinscrire


https://www.mptlanderneau.org/vie-sociale-centre-social-soutien-landerneau/
https://www.mptlanderneau.org/
https://facebook.com/MPT.Jeunesse.Landerneau
https://facebook.com/MPT.Jeunesse.Landerneau
https://www.instagram.com/mptcslanderneau/
https://www.instagram.com/mptcslanderneau/

