ATELIERS JEU
CUTIRES PO RT

STAGES SORTIES

DECOUVERTES

LA ROCHE o 7
MAURCE " PENCRAN -

*
ALLOCATIONS
FAMILIALES
Caf
du Finistére:




LUNDI 7 JUILLET GRANDS JEUX SPORTIFS (
RDV

LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 13H15 / PENCRAN : 13H20 /| TREMAOUEZAN : 13H25
PLOUEDERN : 13H30 / LANDERNEAU 13H45

RETOUR
LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 17H20/ PENCRAN : 17H15 / TREMAOUEZAN : 17H20
PLOUEDERN : 17H15 / LANDERNEAU 17H

THEQUE/ULTIMATE/TOUCHBALL..) 2€

APREVOIR :
GOURDE/
VETEMENTS ADAPTES
AU SPORT

MARDI 8 JUILLET JOUE LA DIFF + GOUTER 2€ A LA CIMENTERIE

JOURNEE AUTOUR DU SPORT ADAPTE ET DE LINCLUSION
RDV

SAINT-URBAIN 9H45 / PENCRAN : 9H50 / LA ROCHE : 9H55 / LANDERNEAU 10H
TREMAOUEZAN : 9H50 / PLOUEDERN : 9H55

[{ e ]V]
PLOUEDERN ET TREMAOUEZAN : 17H / LANDERNEAU 17H / LA ROCHE : 17H15
/ PENCRAN : 17H15 / SAINT- URBAIN : 17H20

MERCREDI 9 JUILLET 3 CURES A MILIZAC 16€

RDV
SAINT-URBAIN 9H45 / PENCRAN : 9H50 / LA ROCHE : 9H55 / LANDERNEAU 10H
TREMAOUEZAN : 10H15 / PLOUEDERN : 10H20

RETOUR
PLOUEDERN ET TREMAOUEZAN : 17H15 / LANDERNEAU 17H10 / LA ROCHE : 17H20
/ PENCRAN : 17H25 / SAINT- URBAIN : 17H30

JEUDI 10 JUILLET BIATHLON LASER 4€

RDV
LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 13H15 / PENCRAN : 13H20 / TREMAOUEZAN : 13H25
PLOUEDERN : 13H30 / LANDERNEAU 13H45

RETOUR
LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 17H20/ PENCRAN : 17H15 /| TREMAOUEZAN : 17H15
PLOUEDERN : 17H15 / LANDERNEAU 17H

APREVOIR :
PIQUE-NIQUE / GOURDE/
VETEMENTS ADAPTES AU SPORTS /

A PREVOIR :
PIQUE-NIQUE / GOURDE/
VETEMENTS ADAPTES AU TEMPS

GOURDE
VETEMENTS ADAPTES
AU SPORT

OUVERTURES DES ESPACES JEUNES COMMUNES
1 FOIS PAR SEMAINE > INFOS SUR LES RESEAUX

PENCRAN > insta : espacejeunespencran
LA ROCHE > insta : EJ Larochemaurice
SAINT-URBAIN > insta : EJ Saint-Urbain




LUNDI 14 JUILLET

MARDI 15 JUILLET ACCROBRANCHE A PENZE 13€

RDV APREVOIR :
SAINT-URBAIN 10H / PENCRAN : 10HO5 / LA ROCHE : 10H10 / LANDERNEAU 10H15 PIQUE-NIQUE / GOURDE/
TREMAOUEZAN : 10H20 / PLOUEDERN : 10H25 VETEMENTS ADAPTES
RETOUR AU SPORT / CHAUSSURES

FERMEES / ELASTIQUE
POUR LES CHEVEUX LONGS

PLOUEDERN ET TREMAOUEZAN : 17H / LANDERNEAU 17H15 / LA ROCHE : 17H25
/ PENCRAN : 17H30 / SAINT- URBAIN : 17H35

MERCREDI 16 JUILLET CITE DES TELECOMS 13€ £xp0 : LES EFFETS SPECIAUX DANS LE CINEAAA | REALITE VIRTUELLE...
RDV

SAINT-URBAIN 10H / PENCRAN : 10H05 / LA ROCHE : 10H10 / LANDERNEAU 10H15
TREMAOUEZAN : 10H25 / PLOUEDERN : 10H30

APREVOIR :
GOURDE / PIQUE NIQUE
RETOUR
PLOUEDERN ET TREMAOUEZAN : 18H30 / LANDERNEAU 18H40 / LA ROCHE : 18H35
/ PENCRAN : 18H45 / SAINT- URBAIN : 18H50

JEUDI 17 JUILLET CUSTOM VINYLE 8€ OU COURSE D'’ORIENTATION 2€
RDV

LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 13H15 / PENCRAN : 13 H20 / TREMAOUEZAN : 13H25
PLOUEDERN : 13H30 / LANDERNEAU 13H45

APREVOIR :

GOURDE /
RETOUR VETEMENTS ADAPTES
LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 17H20/ PENCRAN : 17H15 /| TREMAOUEZAN : 17H20 AU SPORT
PLOUEDERN : 17H15 / LANDERNEAU 17H

VENDREDI 18 JUILLET L4 TOURNEE DES CITY A PLOUEDERN 2€ FOOT/BASKET/JEUX..ov
RDV
LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 13H20 / PENCRAN : 13 H 25 / TREMAOUEZAN : 13H55 APREVOIR :

PLOUEDERN : 14H au city stade / LANDERNEAU 13H45 . GOURDE )
VETEMENTS ADAPTES

S AU SPORT

LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 17H15/ PENCRAN : 17H15 /| TREMAOUEZAN : 17H15
PLOUEDERN : 17H /| LANDERNEAU 17H10

OUVERTURES DES ESPACES JEUNES COMMUNES
1 FOIS PAR SEMAINE > INFOS SUR LES RESEAUX

PENCRAN > insta : espacejeunespencran
LA ROCHE > insta : EJ Larochemaurice
SAINT-URBAIN > insta : EJ Saint-Urbain




|
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LUNDI 21 JUILLET INITIATION A LA PECHE + JEUX AU CANAL DE NANTES A BREST 8€
RDV A PREVOIR :
SAINT-URBAIN : 10H / PENCRAN : 9H55 / LA ROCHE 9H50 / TREMAOUEZAN : 9H15 PIQUE-NIQUE / GOURDE
PLOUEDERN : 9H20 / LANDERNEAU : 9H30 CHAUSSURES FERMEES

RETOUR
LA ROCHE 17H30 / PENCRAN : 17H35 /| TREMAOUEZAN : 17H15 / SAINT-URBAIN : 17H40
PLOUEDERN : 17H10 / LANDERNEAU 17H20

po
MARDI 22 JUILLET PA DPLE OU CHAR A VOILE 14€ LE MATIN APREVOIR: POUR LES BEUX
+ JEUX SUR LA PLAGE L'APREM PIQUE-NIQUE / GOURDE /
RDV CREME SOLAIRE /
SAINT-URBAIN 8H50 / PENCRAN : 8H55 / LA ROCHE : 9H / LANDERNEAU 9H PADDLE : MAILLOT DE BAIN
TREMAOUEZAN : 9H20 / PLOUEDERN : 9H15 SERVIETTE
- POUR LE CHAR A VOILE :
PLOUEDERN ET TREMAOUEZAN : 17H /| LANDERNEAU 17H15 / LA ROCHE : 17H25 AFFAIRES DE RECHANGE /
/ PENCRAN : 17H30 / SAINT- URBAIN : 17H35 CHAUSSURES FERMEES

MERCREDI 23 JUILLET SORTIE VISITE +JEUX DE PISTE AU CHATEAU DE KERJEAN 5€

RDV

SAINT-URBAIN 10H / PENCRAN : 10HO05 / LA ROCHE : 10H10 / LANDERNEAU 10H15 A PREVOIR :
TREMAOUEZAN : 10H25 / PLOUEDERN : 10H30 PIQUE-NIQUE / GOURDE /
RETOUR VETEMENTS ADAPTES
PLOUEDERN ET TREMAOUEZAN : 17H / LANDERNEAU 17H15 / LA ROCHE : 17H25 AU TEMPS

/ PENCRAN : 17H30 / SAINT- URBAIN : 17H35

JEUDI 24 JUILLET BATTLE ACHERY + GRANDS JEUX A BRIEC 5€

RDV
SAINT-URBAIN : 9H50 / PENCRAN : 9H45 / LA ROCHE 9H15 /| TREMAOUEZAN : 9H420 APREVOIR :

PLOUEDERN : 9H25 / LANDERNEAU : 9H30 PIQUE-NIQUE / GOUR’DE
RETOUR CHAUSSURES FERMEES

LA ROCHE 17H / PENCRAN : 17H10 / TREMAOUEZAN : 17H10 / SAINT-URBAIN : 17H15
PLOUEDERN : 17H15 / LANDERNEAU 17H10

VENDREDI 25 JUILLET LA TOURNEE DES CITY A SAINT-URBAIN 2€ FOOT/BASKET/JEUX...
RDV

LA ROCHE ET 13H40/ SAINT-URBAIN : 14H au city stade / PENCRAN : 13H50 / TREMAOUEZAN : 13H30 A PREVOIR :
PLOUEDERN : 13H25 /| LANDERNEAU 13H20 (clo]¥]3{n]
ot CHAUSSURES FERMEES

LA ROCHE : 17H10 / SAINT-URBAIN 17H au city stade/ PENCRAN : 17H05 / TREMAOUEZAN : 17H15 VETEMENTS ADAPTES
PLOUEDERN : 17H15 / LANDERNEAU 17H10 AU SPORT

OUVERTURES DES ESPACES JEUNES COMMUNES
1 FOIS PAR SEMAINE > INFOS SUR LES RESEAUX

PENCRAN > insta : espacejeunespencran
LA ROCHE > insta : EJ Larochemaurice

SAINT-URBAIN > insta : EJ Saint-Urbain



LUNDI i AQUT ARCHERY BATTLE 4€

RDV

LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 13H15 / PENCRAN : 13H20 /| TREMAOUEZAN : 13H25 A PREVOIR :
PLOUEDERN : 13H30 / LANDERNEAU 13H45 GOURDE /
RETOUR VETEMENTS ADAPTES
LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 17H20/ PENCRAN : 17H15 / TREMAOUEZAN : 17H15 AU SPORT

PLOUEDERN : 17H15 / LANDERNEAU 17H
G-

MARDI 12 AOUT BIATHLON LASER 4€

RDV

LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 13H15 / PENCRAN : 13H20 / TREMAOUEZAN : 13H25 A PREVOIR :
PLOUEDERN : 13H30 / LANDERNEAU 13H45 GOURDE / VETEMENTS
RETOURA ADAPTES AU SPORT

LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 17H20/ PENCRAN : 17H15 /| TREMAOUEZAN : 17H15
PLOUEDERN : 17H15 / LANDERNEAU 17H

MERCREDI 13 AOUT .TOURNOI DE PETANQUE ET PALETS 2€
OU FABRICATION DE PETITS JEUX DE SOCIETE 5€

RDV

LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 13H15 / PENCRAN : 13 H20 / TREMAOUEZAN : 13H25 A PREVOIR :
PLOUEDERN : 13H30 / LANDERNEAU 13H45 PIQUE NIQUE/ GOURDE
RETOUR

LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 17H20/ PENCRAN : 17H15 / TREMAOUEZAN : 17H15
PLOUEDERN : 17H15 / LANDERNEAU 17H

JEUDI 14 AOUT LA TOURNEE DES CITY A LA ROCHE 2€ FOOT/BASKET/JEUX...
RDV
LA ROCHE : 14H au city stade / SAINT-URBAIN 13H15 / PENCRAN : 13 H 20 / TREMAOUEZAN : 13H25

A PREVOIR :
PLOUEDERN : 13H30 / LANDERNEAU 13H45 e
RETOUR VETEMENTS
LA ROCHE 17 H au city stade / SAINT-URBAIN 17H20/ PENCRAN : 17H15 / TREMAOUEZAN : 17H ADAPTES AU SPORT

PLOUEDERN : 17H05 / LANDERNEAU 17H10

OUVERTURES DES ESPACES JEUNES COMMUNES
1 FOIS PAR SEMAINE > INFOS SUR LES RESEAUX

PENCRAN > insta : espacejeunespencran
LA ROCHE > insta : EJ Larochemaurice
SAINT-URBAIN > insta : EJ Saint-Urbain




LUNDI 18 AOUT TOURNOI DE JEUX EN BOIS ET JEUX D'ADRESSE 2€
LA A PREVOIR :
LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 13H15 / PENCRAN : 13H20 /| TREMAOUEZAN : 13H25

PLOUEDERN : 13H30 / LANDERNEAU 13H4 GOURDE /
= R S VETEMENTS ADAPTES
RETOUR

AU SPORT
LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 17H20/ PENCRAN : 17H15 /| TREMAOUEZAN : 17H15
PLOUEDERN : 17H15 / LANDERNEAU 17H

MARDI 19 AOUT CITE DES TELECOMS 13€ ExpO : LES EFFETS SPECLAUX DANS LE CINEAA / REALITE VIRTUELLE.

RDV

SAINT-URBAIN 10H / PENCRAN : 10H05 / LA ROCHE : 10H10 / LANDERNEAU 10H15 .

TREMAOUEZAN : 10H25 / PLOUEDERN : 10H30 APREVOIR :
PIQUE NIQUE / GOURDE /

RETOUR

CREME SOLAIRE
PLOUEDERN ET TREMAOUEZAN : 18H30 / LANDERNEAU 18H40 / LA ROCHE : 18H35

/ PENCRAN : 18H45 / SAINT- URBAIN : 18H50

MERCREDI 20 AOUT SORTIE 3 CURES 16€

RDV >

SAINT-URBAIN 9H45 /| PENCRAN : 9H50 / LA ROCHE : 9H55 /| LANDERNEAU 10H APREVOIR:
TREMAOUEZAN : 10H15 / PLOUEDERN : 10H20 n PIQUE NIQUE / ,GOURDE
RETOUR VETEMENTS ADAPTES AU TEMPS /

CREME SOLAIRE
PLOUEDERN ET TREMAOUEZAN : 17H / LANDERNEAU 17H15 / LA ROCHE : 17H20

/ PENCRAN : 17H25 / SAINT- URBAIN : 17H30

JEUDI 21 AOUT SOIREE PIQUE-NIQUE JEUX ET OBSERVATION DE L'ESPACE
AVEC L'ASTRO-CLUB ALNITAK 4€

RDV APREVOIR :
SAINT-URBAIN 18H / PENCRAN : 18H05 / LA ROCHE : 18H30 / LANDERNEAU 18H10 PIQUE-NIQUE / GOURDE /

TREMAOUEZAN : 18H15 / PLOUEDERN : 18H20 VETEMENTS ADAPTES AU TEMPS
RETOUR
POUR TOUTES LES COMMUNES VERS 00HO00

VENDREDI 22 AOUT CUSTOM BOMBES 8 € OU PARC S'ANIME 2€

RDV

LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 13H15 | PENCRAN : 13 H20 / TREMAOUEZAN : 13H25 :

PLOUEDERN : 13H30 / LANDERNEAU 13H45 o
GOURDE /

RETOUR

VETEMENTS ADAPTES
LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 17H20/ PENCRAN : 17H15 /| TREMAOUEZAN : 17H15 AU SPORT
PLOUEDERN : 17H15 / LANDERNEAU 17H

OUVERTURES DES ESPACES JEUNES COMMUNES
1 FOIS PAR SEMAINE > INFOS SUR LES RESEAUX

PENCRAN > insta : espacejeunespencran
LA ROCHE > insta : EJ Larochemaurice
SAINT-URBAIN > insta : EJ Saint-Urbain




i
[

LUNDI 25 AOUT INITIATION A LA PECHE + JEUX 8€
RDV
LA ROCHE 10H30 / PENCRAN : 10H45 /| SAINT-URBAIN : 10H30 / TREMAOUEZAN : 10H40
A PREVOIR :
PIQUE-NIQUE / GOURDE

SIS CHAUSSURES FERMEES
LA ROCHE 17H20 /| PENCRAN : 17H10 /| TREMAOUEZAN : 17H15 / SAINT-URBAIN : 17TH20

PLOUEDERN : 17H10 / LANDERNEAU 17H

PLOUEDERN : 10H45 / LANDERNEAU 10H45

MARDI 26 AOUT ACCROBRANCHE A PENZE 13€

RDV APREVOIR :

SAINT-URBAIN 10H / PENCRAN : 10HO5 / LA ROCHE : 10H10 / LANDERNEAU 10H15 PIQUE-NIQUE / GOURDE/

TREMAOUEZAN : 10H20 / PLOUEDERN : 10H25 VETEMENTS ADAPTES
AU SPORT / CHAUSSURES

RETOUR , -
PLOUEDERN ET TREMAOUEZAN : 17H / LANDERNEAU 17H15 / LA ROCHE : 17H25 FERMEES / ELASTIQUE
POUR LES CHEVEUX LONGS

/ PENCRAN : 17H30 / SAINT- URBAIN : 17H35

MERCREDI 27 AOUT CREATION DE BIJOUX 8€ OU PARC S'ANIME 2€

ROV A PREVOIR :
LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 13H15 / PENCRAN : 13H20 /| TREMAOUEZAN : 13H25 GOURDE/

PLOUEDERN : 13H30 / LANDERNEAU 13H45 VETEMENTS ADAPTES
RETOUR AU SPORT / CHAUSSURES
LA ROCHE ET SAINT-URBAIN 17H20/ PENCRAN : 17H15 /| TREMAOUEZAN : 17H15 FERMEES
PLOUEDERN : 17H15 / LANDERNEAU 17H

JEUDI 28 AOUT PADDLE MATIN OU CHAR A VOILE APREM 14-€ + PLAGE

RDV A PREVOIR : POUR LES DEUX / PIQUE-NIQUE /
SAINT-URBAIN 8H50 / PENCRAN : 8H55 / LA ROCHE : 9H / LANDERNEAU 9H GOURDE /CREME SOLAIRE /
RETOUR SERVIETTE

PLOUEDERN ET TREMAOUEZAN : 17H / LANDERNEAU 17H15 / LA ROCHE : 17H25 POUR LE CHAR A VOILE :

/ PENCRAN : 17H30 / SAINT- URBAIN : 17H35 AFFAIRES DE RECHANGE /
CHAUSSURES FERMEES

OUVERTURES DES ESPACES JEUNES COMMUNES
1 FOIS PAR SEMAINE > INFOS SUR LES RESEAUX

PENCRAN > insta : espacejeunespencran
LA ROCHE > insta : EJ Larochemaurice
SAINT-URBAIN > insta : EJ Saint-Urbain




Viens decouvrlr et tmner au surf en proﬁtant des’
conseils des moniteurs dd Minou. Surf School de Brest. Le
stage se dérouleralal|la)plageldes)Blancs}Sablons du
'Cong‘L‘J.et,»sur deuxi jours,j sans’ hébergement avec 2
sessio'ns de surf parjour.
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-INSCRIPTIONS VAC'ADOS-

>LANDERNEAU
A PARTIR DU SAMEDI 21 JUIN
HALL DE LA MPT/CS DE 9H A 12H

>PLOUEDERN ET TREMAOUEZAN
A PARTIR DU VENDREDI 20 JUIN
DE 17H A 18H EN MAIRIE DE PLOUEDERN

>SAINT-URBAIN
A PARTIR DU VENDREDI 20 JUIN
DE 18H A 20H A L'ESPACE JEUNES Tl AN HOLL

>PENGCRAN
A PARTIR DU VENDREDI 20 JUIN

DE 18H A 20H A TI JEAN LOUIS

>LA ROCHE-MAURICE
A PARTIR DU VENDREDI 20 JUIN
DE 18H A 20H EN MAIRIE SALLE DU CONSEIL

INFO IMPORTANTE
A PARTIR DE LA RENTREE LE DOSSIER D'INSCRIPTION JEUNESSE

AINSI QUE LES INSCRIPTIONS VAC'ADOS SE FERONT OBLIGATOIREMENT ET
DIRECTEMENT VIA L'ESPACE FAMILLE, SEULEMENT POUR LES JEUNES DE
LANDERNEAU. POUR LA CREATION DE VOTRE ESPACE FAMILLE,VEUILLEZ
JOINDRE L'ACCUEIL DE LA MPT/CS AU : 02.98.21.53.94
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