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ACCUEIL MPT/CS

Elle se caractérise comme étant :
- Un lieu solidaire et convivial d'anima�on et de proximité ouvert à tous.

- Une plate-forme d'accompagnement de la vie associa�ve et des projets individuels et collec�fs des habitants.

- Un espace ressource pour se réunir, échanger, partager, créer des liens, développer des ini�a�ves.

Inscrip�on - Adhésion :

L'inscrip�on à une ac�vité implique l'adhésion à la MPT/CS pour la saison 2023-2024.
Tarifs : de 3 € à 13 € la saison.
Être adhérent c'est aussi par�ciper au projet de l'associa�on en apportant ses idées, ses proposi�ons...L'accessibilité à
nos accueils et disposi�fs de loisirs et d'ac�vités est mise en œuvre par une tarifica�on modulée en fonc�on du quo�ent
familial.
La MPT/CS propose des facilités de paiement et accompagne les familles pour des demandes d'aides spécifiques.
La MPT/CS est agréée par la CAF et soutenue par les collec�vités locales, notamment la ville de Landerneau, le Conseil
Départemental ainsi que les communes partenaires sur le volet jeunesse.



LE PROJET CENTRE SOCIAL
DES SERVICES FACILITANTS LA VIE QUOTIDIENNE DES HABITANTS
- Des espaces d'accueil : enfance, jeunesse, famille.
- Un sou�en aux ini�a�ves d'habitants.
- Un accompagnement au numérique : un sou�en aux appren�ssages et aux démarches d'accès aux droits
(deux bornes internet spécifiques pour vos démarches administra�ves (ex : déclara�on CAF), en accès libre ou avec

l le sou�en du personnel de l'accueil.
- Des ateliers d'informa�on, de préven�on, traitants de sujets de la vie quo�dienne : la consomma�on, l'alimenta�on,
la santé, le numérique, l'éduca�on...
- Des pe�ts services pra�ques : accès internet, photocopies, CV...
- Une cafétéria : un lieu de rencontres et d'échanges intergénéra�onnel tenu par des bénévoles,
un espace lecture et jeux de société

- Un lieu d'exposi�ons et de débats.

LE SOUTIEN AUX ASSOCIATIONS
- Organisa�on du Carrefour des Associa�ons.
- Aide à la créa�on associa�ons.
- Forma�on des bénévoles.
- Des services aux associa�ons adhérentes : affichage, domicilia�on, prêt de salles...

DES ESPACES D'EXPRESSION ET DE CONSTRUCTION DE PROJETS PARTICIPATIFS

DES PROJETS EN PARTENARIAT ET ÉVÉNEMENTS FÉDÉRATEURS

L'ACCOMPAGNEMENT DE GROUPES D'HABITANTS
Les "Mam Loisirs" sur le quar�er de Kergreis. Un local ouvert les mardis et vendredis à Caventou pour se retrouver autour
d'ac�vités : cuisine, couture, jardinage, repas partagés, soirées culturelles...

Réunissant des habitants, des professionnels de la MPT/CS, des représentants du monde
associa�f, des ins�tu�ons et collec�vités locales : la commission citoyenneté, la commission
parentalité, la commission jeunesse : ouvertes à tous.

Des projets associant des habitants et des bénévoles : des exposions et débats sur des sujets de société, la semaine pe�te
enfance, les ac�ons partagées autour de l'écocitoyenneté et de l'environnement (le jardin partagé...)...



LA MAISON DES FAMILLES

D'autres temps...
Sor�es familles, séjour familles, anima�ons extérieures, atelier bois,
jardin partagé, spectacles, temps d'échanges autour des ques�ons
parentales ou familiales.

LUNDI > Maison des Familles 9h / 17h sur rendez-vous

MARDI > 9h/12h et 14h/17h accès libre,
ateliers ou café parents.
L'accueil des enfants reste possible
Ouvert jusqu'à 18h30 (selon périodes de l'année)

MERCREDI > 9h/12h LAEP 0-6 ANS à la Maison Des Familles
14h/17h Ateliers famille

JEUDI > 9h/12h LAEP 0-6 Maison de l'Enfance de Kergreis
Hors périodes de vacances scolaires
(à la MDF pendant les vacances scolaires).
14h/17h Accès libre et ateliers parents.
(L'accueil des enfants reste possible)

VENDREDI > 9h/12h LAEP 0-6 ANS à la Maison Des Familles
Fermé l’après-midi.

SAMEDI > Ateliers famille une fois par mois

UN LIEU ACCUEILLANT, CONVIVIAL, D’ÉCOUTE ET D'ACCOMPAGNEMENT A LA PARENTALITÉ.
Un espace d'accueil en accès libre et gratuit, pour se ressourcer, jouer, se détendre, créer du lien, partager ses expériences,
s'informer, monter des projets...

L'accès à la Maison des Familles :
Située dans les locaux de la Maison Pour Tous/Centre Social au rez-de-chaussée, l'accès s'effectue par le hall principal de la
MPT/CS ou par l'arrière du bâ�ment.
Pour tous renseignements et inscrip�ons : 02 98 21 77 13 ou 02 98 21 53 94

LE POINT INFORMATION FAMILLES
Cet espace est à des�na�on des familles en besoin

d'informa�ons, de conseils et (ou) d'orienta�on sur tous
les sujets de la vie quo�dienne et familiale.

Du lundi au vendredi de 9h à 17h sur rendez-vous.



LE SECTEUR ENFANCE

Permanence: Pour tout renseignement, Nathalie, directrice du secteur enfance, est à la disposi�on des familles l
sur rendez-vous.

DES PROJETS EN PARTENARIAT AVEC LES ACTEURS LOCAUX
- Autour du livre : desmots pour grandir, fes�val "Clair de lune" en lien avec lamédiathèque.
- Autour de la rencontre et du partage.
- Autour de l'image.
- Autour de l’intergénéra�onnel.
- Autour de la nature et de l'environnement.

L’ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITÉ
L'accompagnement à la scolarité,en direc�on des enfants du CP à la 6ème. Des bénévoles
aident les enfants toute l'année dans leur scolarité, en s'appuyant sur des ou�ls ludiques.
Des ateliers sont proposés aux enfants afin de travailler autour de l'es�me de soi.

Le Secteur Enfance s'adresse aux enfants de 2 à 11 ans en fonc�on des accueils proposés et vise à :

L'ACCUEIL DE LOISIRS LES DIABLOTINS
L'accueil est ouvert tous les mercredis et pendant les vacances scolaires de 7h30
à 18h30. Les inscrip�ons peuvent se prendre à la journée ou demi journée avec
ou sans repas.
Les enfants sont accueillis par tranche d'âge :
- Les 2/3 ans à la Maison de l'Enfance à Kergreis.
- Les 4/5 ans dans les locaux de l'école Simone Veil à Kergreis.
- Les 6/8 ans à la Maison de Quar�er à Kergreis.
- Les 9/11 ans dans les locaux de la Maison Pour Tous / Centre Social (disposi�f
Passerelle) uniquement les mercredis. Pendant les vacances scolaires, l'accueil
s'effectue à la Maison de Quar�er à Kergreis.
Un programme spécifique est élaboré en fonc�on de l'âge des enfants. Une
équipe référente assure l'encadrement des enfants sur chaque tranche d'âge.
Durant les vacances d'été, des mini-camps sont proposés dans le cadre de l'ALSH.

DES SÉJOURS SONT PROGRAMMÉS SUR LA PÉRIODE ESTIVALE A PARTIR DE 6 ANS.
Séjours en bord de mer, à la ferme, mini-camps...



LA PASSERELLE

Ce disposi�f permet ainsi une intégra�on progressive, en douceur, vers l'ALSH 11-17 ans.

La Passerelle s'organise sur les mercredis de 7h30 à 18h30. La capacité d'accueil est de 36 enfants. L'équipe encadrante
est composée de 4 animateurs.

Les anima�ons se déroulent dans les locaux de la Maison Pour Tous/Centre Social. Un local spécifique est aménagé pour
eux et par eux.

Un programme d'ac�vités mensuel est élaboré avec les enfants, en fonc�on de leurs a�entes : ac�vités spor�ves,
culturelles, mul�média, grands jeux coopéra�fs ...

Des animations nature/environnement





LES ACTIVITÉS DE LOISIRS

• DANSE HIP-HOP BREAKDANCE
Angelo Abanolo, danseur professionnel.
La Breakdance est une danse Hip-Hop qui mêle pas et figures parfois techniques, en grande pare pra�quée au sol.
Les danses Hip-Hop sont riches et perme�ent à ceux qui les pra�quent, de s’exprimer par : les gestes, la créa�on de
mouvements et l’échange. Les cours proposés par Angelo ont pour objec�fs de faire découvrir les bases de ce�e
danse (Footwork, TopRock et Freeze) et de permetre à certains de se perfec�onner.
Le jeudi de 17h30 à 18h30 (7/9 ans)
Le jeudi de 18h30 à 19h30 (à par�r de 10 ans)
Lieu : Salle La Fabrik
Le samedi de 18h00 à 19h15 (12 ans et +)
Lieu : Salle de danse du Family Tarifs : à par�t de 120 €

• ATELIER RASPBERRY Pi
Chris�an Jacolot de La Maison du Libre
Découverte et configura�on du nano-ordinateur Raspberry Pi : mise en œuvre avec une distribu�on GNU/Linux (licence libre) - ges�on du système
et du réseau - installa�on d'un serveur Web - in�a�on à la programma�on - u�lisa�on des périphériques et des ports d'entrées/sor�es pour des
inapplica�ons de reconnaissance d'objets, de musique assistée par ordinateur, média center, domo�que.Pré-requis : un ordinateur et une carte
Raspberry Pi 2 ou 3.
Dès 14 ans
Le 2ème mardi du mois de 18h00 à 20h00
Le 4ème samedi du mois de 10h00 à 12h00
Lieu : MPT/CS Accès gratuit (règlement carte d'adhésion uniquement)





LES PERMANENCES

• CRESUS - Chambre Régionale du Surende�ement Social
Accompagnement des personnes en situa�on de surende�ement
ou exclusion bancaire.
Le mercredi après-midi (sur RDV)
Tél : 06.28.46.01.78 ou 06 15 86 66 94 (Bretagne)
Mail : permanence@cresus-bretagne.fr

• PAEJ - Point Accueil Écoute Jeunes
Permanence en direc�on des 11/25 ans. Accueil anonyme et confiden�el. Gratuit.
Sur rendez-vous.
Tél : 06 72 83 35 70
Mail : paej.brest@lespepbretagne.org

• CIDFF - Centre d'informa�on sur les Droits des Femmes et des Familles
Écoute, sou�en, informa�on sur les droits des femmes et des familles et préven�on des violences.
Les 2ème et 4ème lundis de 14h00 à 17h00 (sur RDV) au 02 98 21 53 94 MPT/CS.
Tél : 02 98 44 97 47
Mail : contact@cidff29.fr

• LA PLUME NUMÉRIQUE
Des bénévoles retraités vous aident dans la rédac�on de courriers personnels ou administra�fs ainsi que dans vos démarches administra�ves
par internet.
Le mardi de 9h30 à 11h30 (sans RDV) tous les 15 jours, possibilté de prise de rendez-vous pour les situa�ons urgentes.
Mail : agirabcd29@laposte.net

• LUDAUTISME
Matériathèque : prêt de jeux et de matériel adapté. Échanges autour du handicap et de la différence. Sou�en aux familles.
Le 2 ème mardi de chaque mois de 20h00 à 22h00
Tél : 07 83 73 99 89
Mail : ludau�sme@gmail.com - Site : www.ludau�sme.org

• UFC « QUE CHOISIR »
Défendre les intérêts des consommateurs et les aider à faire leur choix dans tous les domaines de consomma�on.
Le vendredi de 9h30 à 12h00 (sans RDV)
Tél : 02 98 80 64 30
Mail : contact@brest.ufcquechoisir.fr

• CLCV - Consomma�on Logement et Cadre de Vie
Permanence sur les li�ges de consomma�on, logement et cadre de vie.
Sur Rendez-vous :
le 3ème mercredi du mois de 10h à 12 h (consoma�on) en appelant le 02.98.95.34.41
Mail : clcvlanderneau@gmail.com

• COMITÉ DE PROBATION
Préven�on de la récidive. Le premier jeudi du mois (sur RDV).



LES ÉVÉNEMENTS
LE CARREFOUR DES ASSOCIATIONS
Ce rendez-vous incontournable de la vie
associa�ve Landernéenne est organisé,
chaque année, le 1er samedi de septembre,
par la MPT/CS, à l’espace St-Ernel. Il est une
vitrine de la vie associa�ve locale
par�culièrement dense et dynamique sur
Landerneau.

FESTIVAL DU JEU A LANDERNEAU
4ème édi�on de la "Faites du jeu"
se déroulera les 14 et 15 octobre 2023 à la
MPT/CS. Venez jouer en famille et découvrir
l'univers des jeux de société. Cet événement
est organisé en partenariat avec la
ludothèque "La cabane aux lu�ns".

LES SEMAINES DE
LA PETITE ENFANCE

Du 23mars au 7 avril 2024 les structures
de la pe�te enfance du territoire de
Landerneau/Daoulas proposeront un
programme mêlant ateliers, spectacles
et exposi�ons.

RENOUVELLEMENT DU PROJET
CENTRE SOCIAL
Septembre 2023 > septembre 2024
Un projet partagé avec les acteurs locaux
et notamment avec les habitants. Recueil
de paroles, débats, expos...
Rejoignez nous le mardi 26 septembre à
18h30 dans le hall de la MPT/CS pour un
temps d'échanges ouvert et à tous.
"Une Maison Pour Tous/Centre Social sur
un territoire de vie, KESAKO ?"



CRÉER

PLAN D’ACCÈS


